CV Expert evaluator CDI

Datele personale

Nume:*> RUSU
LIGIA
Titlu stiintific:* Doctor

In cazul in care ati ales "altul" va rugam specificati:

Titlu didactic:*

Functia si gradul stiintific:

Sex: F
Data nasterii (ZZ/LL/AAAA): _

Nationalitate:

Seria si numarul CI sau Bl _

Cod numeric personal :

Adresa de domiciliu: I

Oras de domiciliu: * Craiova

Cod postal:
_
Tara: *

Nr. telefon: (0211234567)

Nr. telefon mobil: ]

Nr. fax:

Adresa e-mail 1: ]

Adresa e-mail 2:

Pagina web/Blog personal 1]

Datele despre locul de munca

Sunteti angajat in prezent? oa

Date despre angajator:
Denumirea institutiei: UNIVERSITATEA DIN CRAIOVA

Alta institutie: - ]

Datele de contact ale institutiei:

I

Telefon institutie

e-mail de contact al institutiei:



Functia detinuta: Secretar Stiintific, Director Centru de Cercetare

Istoric angajari pe ultimii 10 ani sau ultimele 5 pozitii

Denumirea institutiei Functia ocupata De la Pana la

1.Universitatea din Craiova-Facultatea de

Educatie Fizica si sport. G

1.Preparator universitar 1998

2Universitatea din Craiova-Facultatea de

Educatie Fizica si sport. 1998

2.Asistent universitar 2000

3.Universitatea din Craiova-Facultatea de

2000 2004

Educatie Fizica si sport.

4.Universitatea din Craiova-Facultatea de
Educatie Fizica si sport.

2007

4.Conferentiar 2004

5.Universitatea din Craiova-Facultatea de

Educatie Fizica si sport. 2007

5.Profesor universitar

Date despre abilitati ligvistice

Nivel
conversational

Limba

W

Limba 1:* Engleza

Limba 3: Germana

4

i
WF

In cazul in care ati ales "alta" va rugam specificati:

Selectati

| Selectati Selectati

Selectati

i’
i’

| Selectati Selectati

1 - nivel minim; 5 - nivel avansat

Domeniile de expertiza
Resurse umane si ldei

Domenii stiintifice in care sunt specialist:

Nr Domeniu Subdomeniu

1 | EDUCATIE FIZICA SI SPORT KINETOTERAPIE

2 | EDUCATIE FIZICA SI SPORT BIOMECANICA EXERCITIILOR FIZICE
3 | EDUCATIE FIZICA SI SPORT KINETOTERAPIE

Domenii stiintifice in care sunt generalist:

Nr Domeniu Subdomeniu
1 | EDUCATIE FIZICA SI SPORT KINETOTERAPIE
2 | EDUCATIE FIZICA SI SPORT BIOMECANICA EXERCITIILOR FIZICE

3 | MEDICINA NEUROLOGIE



Experienta in domeniile stiintifice in care sunt specialist (ani de activitate) :

Nr Domeniu Perioada de actvitate
1 EDUCATIE FIZICA SI SPORT 1994-prezent

2 EDUCATIE FIZICA SI SPORT 1994 prezent

3 EDUCATIE FIZICA SI SPORT 1994-prezent

Cuvinte cheie (alese liber) care definesc domeniile in care sunt specialist:

Nr Domeniu Cuvant cheie

1 EDUCATIE FIZICA SI SPORT reabilitare

2 EDUCATIE FIZICA SI SPORT analiza miscare

3 EDUCATIE FIZICA SI SPORT reabilitare, exercitiu fizic, reeducarea neurmotorie

Domeniile de expertiza

Inovare
Domenii stiintifice in care sunt specialist:

Nr Domeniu Subdomeniu
Tehnologii si procedee medicale; Microbiologie si imunologie;
1 | SANATATE Farmacologie; Medicina preventiva; Medicina muncii; Medicina sociala;

Structuri spitalicesti
2 | _NESELECTAT

3

Experienta in domeniile stiintifice in care sunt specialist (ani de activitate) :

Nr Domeniu Perioada de activitate
1 | SANATATE 1990 preze

2 | _NESELECTAT

3

Cuvinte cheie (alese liber) care definesc domeniile in care sunt specialist:

Nr Domeniu Cuvant cheie
1 SANATATE preventie
2 | _NESELECTAT
3

Domeniile de expertiza

Parteneriate
Domenii stiintifice in care sunt specialist:

Nr Domeniu Subdomeniu

122.Dezvoltarea interfetei creier-masina in scopul investigatiei si
1 | 4.Sanatate L S )

recuperarii in afectiunile neurologice
2 9.Cercetare socio-

- . . 9B.Calitatea educatiei
economica si umanista

3



Domenii stiintifice in care sunt generalist:

Nr[Domeniu Subdomeniu
1 | 4.Sanatate | 118.Dezvoltarea cunoasterii sistemelor biologice integrative ale fiintei umane

123.Implementarea de noi metode de preventie si interventionale, la nivel

2 | 4.Sanatate national, arondate la spatiul european de operare

3

Experienta in domeniile stiintifice in care sunt specialist (ani de activitate) :

Nr Domeniu Perioada de activitate
1 4.Sanatate 2000 preze
2 9.Ce|fcetare socio-economica si 1994 preze
umanista
3

Cuvinte cheie (alese liber) care definesc domeniile in care sunt specialist:

Nr Domeniu Cuvant cheie
1 4.Sanatate reabilitare

9.Cercetare socio-economica si .
2 ) formare profesionala

umanista

3

Domeniile de expertiza

Fonduri Structurale
Ariile tematice in care sunt specialist:

Nr Domeniu Subdomeniu

1 | 4.Sanatate 122.Dezvoltarea interfetei creier-masina in scopul investigatiei si
’ recuperarii in afectiunile neurologice

10. Cercetare
2 |exploratorie si de

frontiera

142.Elaborarea unor protocoale de diagnostic si tratamente

3 | 6.Biotehnologii medicale cu impact asupra starii de sanatate si cresterii sperantei
de viata

Experienta in ariile tematice in care sunt specialist (ani de activitate) :

Nr Domeniu Perioada de activitate
1 4.Sanatate 1994 prezent
2 f10. _Cercetare exploratorie si de 1994 prezent
rontiera
3 6.Biotehnologii 1994 prezent

Sectoarele Economice in care sunt specialist:

Nr Sector economic
1 | Echipamente medicale / biomedicale

2 | Biotehnologii. Genomica

3 | Sanatate. Medicamente



Cuvinte cheie (alese liber) care definesc ariile tematice/sectoarele economice in care
sunt specialist :

Nr Domeniu Cuvant cheie
1 4.Sanatate recuperare
10. Cercetare exploratorie si de - )
2 ) reabilitare, cercetari neuromusculare
frontiera
3 6.Biotehnologii reabilitare, exercitiu fizic

Cuvinte cheie predefinite relevante pentru expertiza evaluatorului:

Nr Cuvant cheie
1

galbhwWN

Domeniile de expertiza

Capacitati
Domenii stiintifice in care sunt specialist:
Nr Domeniu Subdomeniu
Cercetare socio-economica si . .
1 umanista Calitatea educatiei
2 Sanatate

3

Experienta in domeniile stiintifice in care sunt specialist (ani de activitate) :

Nr Domeniu Perioada de activitate
1 Cercetare socio-economica si umanista| 1994 preze

2 Sanatate

3

Cuvinte cheie (alese liber) care definesc domeniile in care sunt specialist:

Nr Domeniu Cuvant cheie
1 Cercetare socio-economica si umanista| formare profesionala

2 Sanatate

3

Datele despre experienta

1. Proiecte, granturi, contracte

1.1 Proiecte internationale castigate ca director de proiect



Link la pagina
proiectului

Titlu Sursa finantare Perioada Valoar

1.2. Proiecte nationale castigate ca director de proiect

Link la
Titlu pagina
proiectului

Sursa
finantare

1.Algoritm de implementare $i monitorizare a exercitiului
fizic #gbolile neuromusculare?-finantat CNCSIS CNCSIS
2006,24015,50RON,2006.

2.Contributii la studiul aplicarii exercitiului fizic cu
rezistenta progresiva la bolnavii cu spasticitate dupa
accidente vasculare cerebrale?, finantat
CNCSIS,200000RON, 2007-2009.

3.ALGORITM DE EVALUARE COMPLEXA SI
REABILITARE A MERSULUI PRIN EXERCITIU FIZIC
IN ACCIDENTE VASCULARE CEREBRALE

1.3 Proiecte internationale castigate ca membru €n echipa de cercetare

Link la
. . Sursa . Valoa
Titlu pagina . Perioada -
. . finantare proiec
proiectului

1. Aquisition of new skills and practical
knowledge for students in
kinetoterapy,Proiect Leonardo da Vinci
PL 89064/S, 30000euro, 2002-2003.

2. Centru de pregatire pentru oferirea
unor servicii medicale, profilactice si de
recuperare?,Proiect Leonardo da Vinci
NUMAR PROIECT: RO/04/B/P/PP 17
5006;Proiect de dezvoltare; 250000euro,
2004-2006

Proiect Leonardo
da Vinci PL

2005-2008 120000

1.4 Proiecte nationale castigate ca membru €n echipa de cercetare

Link la
Titlu pagina Sursa finantare |[Perioada
proiectului

Valoare
proiect



1.Metodologia de monitorizare a

pregatirii sportivilor de 7#lta

performanta g sporturi ciclice cu

dominanté aerobé‘?,MEMOSIP- 2004 40000RON
finantat ggcadrul programului

CERES din planul national de

cercetare, dezvoltare, inovare;

40000RON, 2002-2004 |

2.Managementul individualizat al

recuperarii mobilitatii pacientilor cu
patologie neurologica si ortopedica
prin prisma unor metodologii de
cercetare interdisciplinare?, CEEX
Modul I, 1400000RON, 2006-2008.

3.EXPLORAREA SISTEMULUI

BIOLOGIC INTEGRATIV

IMPLICAT IN EFORTUL PARTENERIATE
MUSCULAR MAXIMAL

2006-20081385000R(

2008-2011}200000

2. Premii
2.1 Premii internationale

Denumire

1.Bursa pentru participare la 6th Annual Congress of European College of Sport Science,
Cologne, Germania, iulie 2001- A programme for the study of spinal column injuries in
gymnasts-6th Annual Congress of the Eyropean College of Sport Science, Cologne, Germani
24-281ulie2001.(lista de premiere-bursa),p.887

Selectie pentru premiere pentru lucrarile :
2.The Importance of closed kinetic chain training rehabilitation of knee after ACL reconstruc

Ligia Rusu, M. Vasilescu, T. Rinderu ; 13th Balkan Sports Medicine Congress, 7th Internatio
Congress of Sports Medicine Association of Greece, Drama Grecia, 29aprile-2mai 2004,

3.The break of plantar aponeurosis at athlets rehabilitation programm? Rusu Ligia, Catanean
Dragomir M., Vasilescu M. 13th Balkan Sports Medicine Congress, 7th International Congre
Sports Medicine Association of Greece, Drama Grecia, 29aprile-2mai 2004

2.2 Premii nationale

Denumire

1.Algoritm de evaluare si terapie in sindromul de bandeleta iliotibiala, Ligia Rusu, Mirela

Vasilescu, Mirela Calina ; A X-a Conferinta Nationala de Medicina Sportiva, Bucuresti, 2004



2.Tratamentul recuperator in contuziile cvadricepsului la sportivi, Ligia Rusu, Vasilescu

Mirela, Célina Mirela A XIV a Conferintd Nationala de Medicina Sportiva,28-30 octombrie
2004, Bucuresti

2.3 Titluri onorifice

Denumire Organizatia care a acordat premiul A

2.4 Nominaliz®@ri

Denumire Organizatia care a acordat premiul A

3. Peer review
3.1 Membri (incluzand statutul de recenzor) in colectivele de redactie cunoscutgd

incluse in baze de date internationale) sau in colectivele editoriale ale unor edit

Anul Tip Denumire revista /Zeditura

| rnal of Clinical RehabilitativeTi Engin

3.2 Membri in colectivele de redactie ale revistelor recunoscute national (din ca

inclusiv in calitate de recenzor sau referent.

Denumire revista:

Redactor sef revista MEDICINA SPORTIVA, revista a Societatiit Romane de Medicina Sporf
CNCSIS categoria C.

3.3 Evaluare peer review pentru programe sau proiecte de cercetare

Denumire program Tipul pro
Expert evaluator CNCSIS. MCT-ANCS in competitiile 2005, 2006, 2007. ‘

4. Educatie si management

4.1. Management stiintific in strainatate si in tara

1.Myelodysplastic and Myeloproliferative Disease: Biology and Treatment, with the ai
present work in oncology-curs organizat de European School of Oncology-Patras, G




Committee-Prof. Umverto Veronesi M.D.; chairman of the Course-N.C. Zoumbos; A.
postuniversitara *Ecografie generala si speciala*, organizat de Universitatea de Medic
21mai 2000. Certificat de absolvire seria B nr. 0017718 3.Certificat de Competenta & H
25 octombrie 2000. 4.Curs de perfectionare-Formation Professionelle Medicale Contij
participarea F.I.M.S, 4-5decembrie 2000, Paris, Franta. Temele cursului: urgente pe te
traumatologie si recuperare sportiva. 5.Curs de Medicina Sportiva, organizat de Comitet]
Olimpice; Complexul Olimpic Sydney 2000, Izvorani, perioada 8octombrie-12octomb
perfectionare cu tema ? Actualitati si perspective ##fultrasonografie ? organizat de Socif
fMMedicina si Biologie, Universitatea de Medicina si Farmacie Craiova, 30martie
tema*Electrocardiografie teoretica si practica*, organizat de Universitatea de Medicin
8.Curs postuniversitar organizat de F.I.M.S-#fcadrul XXVII FIMS World Congress of Spo
Ungaria. 9.Curs de educatie medicald continua cu tema- ? Eficienta practicii kinetotel
22noiembrie 2003, Bucuresti. Certificat de participare seria E nr. 03341, eliberat 8.01.2
credite 16. 10.Curs precongres ?Congresul National de Reumatologie, Craiova 15-18 se
nr.358/18.09.2004. 11. Curs de Echografie Doppler vascular, organizat de UMF C
postuniversitar de specializare cu tema ?Electromiografia #frecuperarea medicala?, or
Carol Davila, Bucuresti, desfasurat la Spitalul Clinic ELIAS, Bucuresti, anul 2007. 13.Si
medicala la domiciliu?, organizat de Societatea Rom[#259; de Medicina Fizica si Red
Spitalul Clinic de Urgenta ELIAS Bucuresti, 7-8decembri

4.2. Organizare de congrese si simpozioane internationale si nationale

1.0rganizator si membru in comtietul stiintific al conferintei nationale cu participare inte
si complex de promovare a sananatatii" 6-8iunie 2008, Craiova 2.Moderator Congresu
octombrie, 2005 3.Membru in comitetul stiintific al Congresului Blacanic de Medicina
4.Moderator sectiunea kinetoterapie in cadrul conferintei"PHYSICAL EDUCATION, SPOR’
of Pitesti, Pitesti Romania, Faculty of Physical Education and Sport, No

4.3. Activitatea didactica

Activitatea didactica s-a desfasurat in cadrul sectiei de kinetoterapie, unde am sustinu
ortopedice, Kinetoterapie inafectiuni neurologice, Protezare-ortezare, la studentii anul
activitatea didactica sl in cadrul orelor de lucrari practice la disciplinele Kinetoterapie
ortezare. Activitatea didactica a fost completa inaceasta perioada datorita iniintarii curs
cursuri de specialitate la urmatoarele discipline, din cadrul masteratului Kinetoterapia i
sistemului nervos in boli neurologice ; Tehnici si metode de fizioterapie in bolile sistem
kinetice in afectiunile neuropsihice la copii ; Patologia SNP-metodologie de recuperal
Dismorfismele aparatului locomotor ; in cadrul masteratului cu tema Traumatologie si re
predare a urmatoarelor cursuri : Bazele recuperarii in traumatologia sportiva ; Recuper;i
de ameliorarea a mobilitatii si crestere a fortei musuclare. Am elaborat un numar de €
calitatea de prim autor sau coautor. 1| toata aceasta perioada ca si in cea anterioara a|
licenta, care au fost realizate in domeniul recuperarii neurologice si posttraumatice
postuniversitar de perfectionare cu tema Masaj terapeutic, tehnici speciale de masaj,
patologia infantila - masaj shiatsu"

5. Apartenenta la organizatii stiintifice

5.1 Apartenenta la academii stiintifice internationale si nationale

Denumirea academiei Tipul academiei A



5.2 Apartenenta la organizatii stiintifice internationale si nationale

Denumirea organizatiei

Societatea Balcanica de Medicina Sportiva,

Societatea Romana de Medicina Fizica si Recuperare,

European Sport Medicine Association,
European College of Sport Science, ‘

Editarea datelor despre Publicatii

1. Articole

Tipul organizatiei

Federatia Internationala de Medicina Sportiva, internationala
Societatea Romamna de Medicind Sportiva, nationala

intemationala

1.1 Articole publicate in reviste cotate ISI

Autor Titlu

1.Calota F., Ligia Rusu,

Mogoanta S., Camen D.,

Moraru E, 2007, Study of

lower limb venous flux at

athletes,Sport Science for Study of
Health, 2007 ISSN 1824- lower limb
7490 (Physical Education

Index), jurnal indexat ISI

LINK MASTER JOURNAL
http://scientific.thomson.com/
isilinks/journals/s/ lucrarea

acceptata spre publicare in

cursul lunii 1ulie 2007.

2.Ligia Rusu, Mirela
Vasilescu, Sorina Cernaianu,
Dragomir M., Elvira Paun,
Pranrincentive trenino in

Nr

aut

ori

Revis
ta

Pre
miat
Afiliere CNC
Factor SIS
Impact ;. tituti PN-
revista(
daca onala 11-
exista) declarat RU-
a de dvs PRE
C_
1SI1

IS
SN




rehabilitation of knee stability
in soccer players, Sport
Science for Health,2007 ISSN
1824-7490 (Physical
Education Index) 2007, jurnal
indexat ISI LINK MASTER
JOURNAL
http://scientific.thomson.com/
isilinks/journals/s/ lucrarea
acceptata spre publicare

Universit
atea din
Craiova

3.Rusu Ligia,M.Vasilescu,
E.Paun, M. Dragomir

in
infraspinat
us
syndrome
|at athletes

Universit
rehabilitati 'Cl atea din
on in Craiova
iliotibial
fasciitis of

4.Rusu Ligia, M. Vasilescu,
E.Paun, M. Dragomir

Universit
atea din
Craiova

5.Vasilescu Mirela, Rusu
Ligia, M.Dragomir

1.2 Articole publicate in reviste indexate in baze de date internationale

. . Nr . .
Autor (i) Titlu autori Revista Tip R

1 Tic1ia Ruan® Mirela  |Coamnlex of rehahilitation Snarteka medicina



Maria Vasilescu; programme in volumen ?Sportska
infraspinatus syndrome Medicina volumen 7,

2007,

Mor ho-phvsiological Romanian Journal of
2.Ligia Rusu, as elz s 01; 1_2: ortsg Morphology and
M.Danoiu, Suzana p P Embryology, volume Internaf

between bone and
marrow bone,

47 Number 3, 20006,
p.269

: : Modern method for the
3.Mirela Vasilescu, - ..
. . muscle performance and Sportska medicina
Ligia Rusu, Florin Internaf

Danoiu, E.Paun

fatigue evaluations in volumen 5, broj 4/2005
sport medicine3

4. Ligia Rusu, Elvira |Diagnosticul si abordarea xggg;ma 5P cirtllva i
Piun, Denia Enescu  |terapeutica g#sindromul > Jurnatu Nation

Romanescu

Bieru B . . Societatii Rom[] de
SR Medicind Sportiva

. . . The importance of closed
5. Ligia Rusu, Mirela |, . .. portan ..
: . kinetic chain in Sportska medicina
Vasilescu, Taina Internaf

. rehabilitation of knee volumen 5, broj 3/2005
Rinderu, Anca Ionescu . -
after ACL reconstruction

1.3 Articole cu referinte in periodice internationale sau nationale neindexate in

Autor(i) Titlu AE . Revista
autori

.. e Rolul kinetoterapiei gftratamentul
1.Ligia Rusu, Cilina P Z

Mirela. Elvira Paun plexopatiei brahiale(Thoracic outlet

3
syndrome-TOS);
.. 1 Studiu comparativ al reeducarii
2.Ligia Rusu, Cilina . P C . .
. L functionale a genunchiului dupa 3
Mirela, Elvira Paun;, , . )
’ ligamnetoplastie

Analiza microanatomica a raporturilor
3.Ligia Rusu, F. Calota, |dintre structurile osteo si

hematogeneratoare ;

4. M.R.Stanescu; G.S. Digital Anatomy: A challenge to a new
Dragoi; Ligia Rusu,) approach on anatomical terminology

5.Ligia Rusu, Mirela
Vasielscu, Fl.
Romanescu, ; ,

6.Ligia Rusu, Vasilescu | Sindromul de preexcitatie Wolf- 3 Medicina S
Mirela, lonescu Anca; | Parkinson-White(WPW) la sportivi

Reabilitarea pacientilor cardiaci prin

e Medicina S
exercitiu fizic




1.4 Articole publicate in alte periodice

Autor (i) Titlu . |Revista

Eficienta aplicarii tratamentului Revista-Citius Altius Fortius
kinetic #flrecuperarea aprilie2002, pag. 29, Univers|
epicondilitelor cotului | Pitesti.

Hipertensiunea arteriala la Revista* MEDICINA
2. Ligia Rusu; pacientii activi-terapia PALIATIVA revisti a Socief
Mircea Déanoiu, , |nonfarmacologica sl de Paliatologie sI Tanatologis
| farmacologica | 2001 ,pag. 1.

1. Ligia Rusu;
Mircea Danoiu, ,

3M. Vasilescu, |Rehabilitation programm of
Ligia Rusu, D. chronic lumbar pain using
Ciocanescu muscle aponevrosis stretching

Exercises and Society:Journa
Science Nr. 39,2005,

2. Carti
2.1 Carti publicate la edituri nationale si internationale

Autor (i) Titlu Nr - Editure
autorli

Interventia kinetica
1.Ligia Rusu, , g afectiunile sistemului Nationa
neuromioartrokinetic-

Ortezarea-Protezarea
gelkinetoterapie

.. Managementul kinetic
3.Ligia Rusu- w o S : Nationa
gflafectiunile neurologice-,
Kinetoterapia in recuperarea
4.Ligia Rusu, Eugenia Rosulescu, 2007, Jafectiunilor ortopedo- Nationa
traumatice-,

5.Elena Taina Avramescu(coordonator)
Ligia Rusu (coautor capitolul I-
Investigatii medico-sportive, rolul
investigatiilor medico-sportive, avizul
medico-sportiv,

2.Ligia Rusu, -, 2007,

Kinetoterapia #factivitatile
sportive-investigatia medico-
sportiva, aplicatii ale teoriel
df{practica-);

6.Ligia Rusu, Elena Taina Rinderu,
Ciupeanu Daniela, Craiova, 2005,

7.Ligia Rusu, Gh. Dragoi , , Craiova, Anatomia Omului volumul II-
g Nationa
2003; Systema Nervosum Centrale

8.Gheorghe Dragoi; Gh. Mocanu; Agota | Anatomia generala a 51steme101 .
: .. . . 3 Nationa|
Fercchin Tioia Ruienn Autar: - 2003- lcornnilini aomenece _editie ‘ |

Anatomia omului




revizuitd i adaugita

3. Brevete de inventie

Autor(i) Denumire brevet Nr autori Data acordarii In
4. Alte produse
Autor(i) Denumire produs Nr autori Data r

5. Alte tipuri de materiale publicate
5.1 Filme

Autor (i) Titlu An Descriere( casa

5.2 Harti

Autor(i) Titlu An Descriere( editt

5.3 Pagini de WEB

Autor(i) Titlu An Descriere( URL

5.4 Opere de arta

Autor(i) Titlu An Descriere

6. Alte tipuri de rezultate obtinute

Autor(i) Titlu
APARAT PORTABIL PENTRU MONITORIZAREA EVALUARI

Stanimir Alexandru,

REARIT ITARIT FTINCTIONAT E A PICTORTIT TTT

Ruaen T ioia






