
   

CV Expert evaluator CDI 
Datele personale  
   
Nume:* RUSU 
Prenume: * LIGIA 
Titlu stiintific:* Doctor 
In cazul in care ati ales "altul" va rugam specificati:
Titlu didactic:*  Profesor 
Functia si gradul stiintific: Va rugam selectati  
Sex: F 
Data nasterii (ZZ/LL/AAAA):  
Nationalitate: RO 
Seria si numarul CI sau BI  
Cod numeric personal :  
  
Adresa de domiciliu: 
Oras de domiciliu: * Craiova 
Judet/Sector: * Dolj 
Cod postal: 
Adresa unde doriti sa primiti corespondenta :
Tara: * RO 

Tara de rezidenta:  RO  
Nr. telefon: (0211234567)  
Nr. telefon mobil: 
Nr. fax:  
Adresa e-mail 1:  
Adresa e-mail 2: 
Pagina web/Blog personal  

 

Datele despre locul de munca  
   
Sunteti angajat in prezent? Da 

Date despre angajator:   
  Denumirea institutiei: UNIVERSITATEA DIN CRAIOVA 

  Alta institutie:  
Datele de contact ale institutiei:   
  Adresa : 
  Telefon institutie 
  Fax institutie: 
  e-mail de contact al institutiei: 



  Functia detinuta:  Secretar Stiintific, Director Centru de Cercetare 

Istoric angajari pe ultimii 10 ani sau ultimele 5 pozitii 

Denumirea institutiei  Functia ocupata De la  Pana la 

1.Universitatea din Craiova-Facultatea de 
Educatie Fizica si sport. 1.Preparator universitar 1994 1998 

2Universitatea din Craiova-Facultatea de 
Educatie Fizica si sport. 2.Asistent universitar 1998 2000 

3.Universitatea din Craiova-Facultatea de 
Educatie Fizica si sport. 3.Lector 2000 2004 

4.Universitatea din Craiova-Facultatea de 
Educatie Fizica si sport. 4.Conferentiar 2004 2007 

5.Universitatea din Craiova-Facultatea de 
Educatie Fizica si sport. 5.Profesor universitar 2007 prezent 

 

Date despre abilitati ligvistice  
   
  Limba Scris Citit Nivel 

conversational 
Limba 1:*  Engleza 5 5 5  
Limba 2:  Franceza 4 4 4  
Limba 3:  Germana 1 1 1  
In cazul in care ati ales "alta" va rugam specificati:   

   Selectati Selectati Selectati  
   Selectati Selectati Selectati  
  1 - nivel minim; 5 - nivel avansat

 

 

Domeniile de expertiza  
Resurse umane si Idei  
  Domenii stiintifice in care sunt specialist:   

  

Nr Domeniu Subdomeniu
1   EDUCATIE FIZICA SI SPORT   KINETOTERAPIE 

2  EDUCATIE FIZICA SI SPORT   BIOMECANICA EXERCITIILOR FIZICE 

3  EDUCATIE FIZICA SI SPORT   KINETOTERAPIE 
 

 

  Domenii stiintifice in care sunt generalist:   

  

Nr Domeniu Subdomeniu
1   EDUCATIE FIZICA SI SPORT   KINETOTERAPIE 

2  EDUCATIE FIZICA SI SPORT   BIOMECANICA EXERCITIILOR FIZICE 

3  MEDICINA   NEUROLOGIE 
 

  

 



  
  Experienta in domeniile stiintifice in care sunt specialist (ani de activitate) :   

  

Nr Domeniu Perioada de actvitate  
1   EDUCATIE FIZICA SI SPORT    1994-prezent

2  EDUCATIE FIZICA SI SPORT    1994 prezent

3  EDUCATIE FIZICA SI SPORT    1994-prezent
 

 

  
  Cuvinte cheie (alese liber) care definesc domeniile in care sunt specialist:   

  

Nr Domeniu Cuvant cheie 
1   EDUCATIE FIZICA SI SPORT    reabilitare

2  EDUCATIE FIZICA SI SPORT    analiza miscare

3  EDUCATIE FIZICA SI SPORT    reabilitare, exercitiu fizic, reeducarea neurmotorie 
 

 

Domeniile de expertiza  
 
Inovare 
  Domenii stiintifice in care sunt specialist:   

  

Nr Domeniu Subdomeniu

1   SANATATE  
 Tehnologii si procedee medicale; Microbiologie si imunologie; 
Farmacologie; Medicina preventiva; Medicina muncii; Medicina sociala; 
Structuri spitalicesti 

2  _NESELECTAT     
3       

 

 

  
  Experienta in domeniile stiintifice in care sunt specialist (ani de activitate) :   

  

Nr Domeniu Perioada de activitate  
1   SANATATE    1990 preze

2  _NESELECTAT    

3      
 

 

  
  Cuvinte cheie (alese liber) care definesc domeniile in care sunt specialist:   

  

Nr Domeniu Cuvant cheie 
1   SANATATE    preventie

2  _NESELECTAT    

3      
 

 

Domeniile de expertiza  
 
Parteneriate 
  Domenii stiintifice in care sunt specialist:   

  

Nr Domeniu Subdomeniu

1  4.Sanatate   122.Dezvoltarea interfetei creier-masina in scopul investigatiei si 
recuperarii in afectiunile neurologice 

2  9.Cercetare socio-
economica si umanista  9B.Calitatea educatiei  

3       
 

 



  Domenii stiintifice in care sunt generalist:   

  

NrDomeniu Subdomeniu
1  4.Sanatate   118.Dezvoltarea cunoasterii sistemelor biologice integrative ale fiintei umane  
2  4.Sanatate   123.Implementarea de noi metode de preventie si interventionale, la nivel 

national, arondate la spatiul european de operare

3       
 

 

  
  Experienta in domeniile stiintifice in care sunt specialist (ani de activitate) :   

  

Nr Domeniu Perioada de activitate  
1   4.Sanatate    2000 preze

2  9.Cercetare socio-economica si 
umanista    1994 preze 

3      
 

 

  
  Cuvinte cheie (alese liber) care definesc domeniile in care sunt specialist:   

  

Nr Domeniu Cuvant cheie 
1   4.Sanatate    reabilitare

2  9.Cercetare socio-economica si 
umanista    formare profesionala 

3      
 

 

Domeniile de expertiza  
 
Fonduri Structurale
 Ariile tematice in care sunt specialist:   

 

Nr Domeniu Subdomeniu

1   4.Sanatate   122.Dezvoltarea interfetei creier-masina in scopul investigatiei si 
recuperarii in afectiunile neurologice 

2 
 10. Cercetare 
exploratorie si de 
frontiera  

   

3  6.Biotehnologii  
 142.Elaborarea unor protocoale de diagnostic si tratamente 
medicale cu impact asupra starii de sanatate si cresterii sperantei 
de viata  

 

 

  
 Experienta in ariile tematice in care sunt specialist (ani de activitate) :   

 

Nr Domeniu Perioada de activitate  
1   4.Sanatate    1994 prezent

2  10. Cercetare exploratorie si de 
frontiera    1994 prezent  

3  6.Biotehnologii    1994 prezent
 

 

  
 Sectoarele Economice in care sunt specialist:   

 

Nr Sector economic 
1   Echipamente medicale / biomedicale 
2  Biotehnologii. Genomica  
3  Sanatate. Medicamente  

 

 

  



 Cuvinte cheie (alese liber) care definesc ariile tematice/sectoarele economice in care 
sunt specialist :   

 

Nr Domeniu Cuvant cheie 
1   4.Sanatate    recuperare

2  10. Cercetare exploratorie si de 
frontiera    reabilitare, cercetari neuromusculare 

3  6.Biotehnologii    reabilitare, exercitiu fizic
 

 

  
 Cuvinte cheie predefinite relevante pentru expertiza evaluatorului:   

 

Nr Cuvant cheie 
1     
2    
3    
4    
5    

 

 

 

Domeniile de expertiza  
 
Capacitati 
  Domenii stiintifice in care sunt specialist:   

  

Nr Domeniu Subdomeniu

1   Cercetare socio-economica si 
umanista   Calitatea educatiei  

2  Sanatate    

3      
 

 

  
  Experienta in domeniile stiintifice in care sunt specialist (ani de activitate) :   

  

Nr Domeniu Perioada de activitate  
1   Cercetare socio-economica si umanista   1994 preze

2  Sanatate    

3      
 

 

  
  Cuvinte cheie (alese liber) care definesc domeniile in care sunt specialist:   

  

Nr Domeniu Cuvant cheie 
1   Cercetare socio-economica si umanista   formare profesionala

2  Sanatate    

3      
 

 

Datele despre experienta 
     
1. Proiecte, granturi, contracte
1.1 Proiecte internationale castigate ca director de proiect
 



Titlu  Link la pagina 
proiectului Sursa finantare  Perioada  Valoar

 
  
1.2. Proiecte nationale castigate ca director de proiect 
 

Titlu  
Link la 
pagina 
proiectului 

Sursa 
finantare  

1.Algoritm de implementare şi monitorizare a exerciţiului 
fizic bolile neuromusculare?-finantat CNCSIS 
2006,24015,50RON,2006.  CNCSIS 

2.Contributii la studiul aplicării exerciţiului fizic cu 
rezistenţă progresivă la bolnavii cu spasticitate după 
accidente vasculare cerebrale?, finantat 
CNCSIS,200000RON, 2007-2009. 

 CNCSIS 

3.ALGORITM DE EVALUARE COMPLEXA SI 
REABILITARE A MERSULUI PRIN EXERCITIU FIZIC 
IN ACCIDENTE VASCULARE CEREBRALE   

CNCSIS 
PNCD II 
program IDEI 

 
  
1.3 Proiecte internationale castigate ca membru �n echipa de cercetare 
 

Titlu  
Link la 
pagina 
proiectului

Sursa 
finantare  Perioada  Valoa

proiec

1. Aquisition of new skills and practical 
knowledge for students in 
kinetoterapy,Proiect Leonardo da Vinci 
PL 89064/S, 30000euro, 2002-2003. 

 

Proiect Leonardo 
da Vinci PL 
89064/S  

2002-2003 50000e

2. Centru de pregătire pentru oferirea 
unor servicii medicale, profilactice şi de 
recuperare?,Proiect Leonardo da Vinci 
NUMAR PROIECT: RO/04/B/P/PP 17 
5006;Proiect de dezvoltare; 250000euro, 
2004-2006 

 

LDV 
RO/04/B/F/PP 
17 5006 

2005-2008 200000

 
  
1.4 Proiecte nationale castigate ca membru �n echipa de cercetare 
 

Titlu  
Link la 
pagina 
proiectului

Sursa finantare Perioada  Valoare 
proiect  



1.Metodologia de monitorizare a 
pregătirii sportivilor de ltă 
performanţă sporturi ciclice cu 
dominantă aerobă?,MEMOSIP-
finantat cadrul programului 
CERES din planul naţional de 
cercetare, dezvoltare, inovare; 
40000RON, 2002-2004 

 CERES 2004 40000RON

2.Managementul individualizat al 
recuperării mobilităţii pacienţilor cu 
patologie neurologică şi ortopedică 
prin prisma unor metodologii de 
cercetare interdisciplinare?, CEEX 
Modul I, 1400000RON, 2006-2008.

 ANCS 2006-2008 1385000RO

3.EXPLORAREA SISTEMULUI 
BIOLOGIC INTEGRATIV 
IMPLICAT IN EFORTUL 
MUSCULAR MAXIMAL  

 
ANCS 
PARTENERIATE 2008-2011 200000 

 
  
2. Premii 
2.1 Premii internationale  
 

Denumire  

1.Bursă pentru participare la 6th Annual Congress of European College of Sport Science, 
Cologne, Germania, iulie 2001- A programme for the study of spinal column injuries in 
gymnasts-6th Annual Congress of the Eyropean College of Sport Science, Cologne, Germania
24-28iulie2001.(lista de premiere-bursă),p.887 
Selecţie pentru premiere pentru lucrările : 
2.The Importance of closed kinetic chain training rehabilitation of knee after ACL reconstruct
Ligia Rusu, M. Vasilescu, T. Rinderu ; 13th Balkan Sports Medicine Congress, 7th Internation
Congress of Sports Medicine Association of Greece, Drama Grecia, 29aprile-2mai 2004,  
3.The break of plantar aponeurosis at athlets rehabilitation programm? Rusu Ligia, Cătăneanu
Dragomir M., Vasilescu M. 13th Balkan Sports Medicine Congress, 7th International Congres
Sports Medicine Association of Greece, Drama Grecia, 29aprile-2mai 2004 
 
  
2.2 Premii nationale  
 

Denumire  

1.Algoritm de evaluare şi terapie in sindromul de bandeletă iliotibială, Ligia Rusu, Mirela 
Vasilescu, Mirela Călina ; A X-a Conferinţă Natională de Medicină Sportivă, Bucureşti, 2005



2.Tratamentul recuperator in contuziile cvadricepsului la sportivi, Ligia Rusu, Vasilescu 
Mirela, Călina Mirela A XIV a Conferinţă Naţională de Medicină Sportivă,28-30 octombrie 
2004, Bucureşti 
 
  
2.3 Titluri onorifice
 
Denumire  Organizatia care a acordat premiul A

 
  

2.4 Nominaliz�ri 
 
Denumire  Organizatia care a acordat premiul A

 
  
3. Peer review 
3.1 Membri (incluzand statutul de recenzor) in colectivele de redactie cunoscute
incluse in baze de date internationale) sau in colectivele editoriale ale unor editu
 
Anul  Tip  Denumire revista /editura  

2007 Recenzor Journal of Clinical RehabilitativeTissue Engineer
Research 

 
  
3.2 Membri in colectivele de redactie ale revistelor recunoscute national (din cat
inclusiv in calitate de recenzor sau referent.
 
Denumire revista: 
Redactor sef revista MEDICINA SPORTIVA, revista a Societatii Romane de Medicina Sport
CNCSIS categoria C. 
 
  
3.3 Evaluare peer review pentru programe sau proiecte de cercetare 
 
Denumire program Tipul pro

Expert evaluator CNCSIS. MCT-ANCS in competitiile 2005, 2006, 2007. national 
 
  

4. Educatie si management  

  4.1. Management stiintific in strainatate si in tara  

  1.Myelodysplastic and Myeloproliferative Disease: Biology and Treatment, with the aim
present work in oncology-curs organizat de European School of Oncology-Patras, Gr



Committee-Prof. Umverto Veronesi M.D.; chairman of the Course-N.C. Zoumbos; A. 
postuniversitară *Ecografie generală şi specială*, organizat de Universitatea de Medic

21mai 2000. Certificat de absolvire seria B nr. 0017718 3.Certificat de Competenţă E
25 octombrie 2000. 4.Curs de perfecţionare-Formation Professionelle Medicale Contin

participarea F.I.M.S, 4-5decembrie 2000, Paris, Franţa. Temele cursului: urgenţe pe te
traumatologie şi recuperare sportivă. 5.Curs de Medicină Sportivă, organizat de Comitet

Olimpice; Complexul Olimpic Sydney 2000, Izvorani, perioada 8octombrie-12octombr
perfecţionare cu tema ? Actualităţi şi perspective ultrasonografie ? organizat de Socie

Medicină şi Biologie, Universitatea de Medicină şi Farmacie Craiova, 30martie2
tema*Electrocardiografie teoretică şi practică*, organizat de Universitatea de Medicină

8.Curs postuniversitar organizat de F.I.M.S-cadrul XXVII FIMS World Congress of Spo
Ungaria. 9.Curs de educaţie medicală continuă cu tema- ? Eficienţa practicii kinetoter

22noiembrie 2003, Bucureşti. Certificat de participare seria E nr. 03341, eliberat 8.01.2
credite 16. 10.Curs precongres ?Congresul Naţional de Reumatologie, Craiova 15-18 se

nr.358/18.09.2004. 11. Curs de Echografie Doppler vascular, organizat de UMF C
postuniversitar de specializare cu tema ?Electromiografia recuperarea medicală?, or

Carol Davila, Bucureşti, desfăşurat la Spitalul Clinic ELIAS, Bucureşti, anul 2007. 13.Si
medicală la domiciliu?, organizat de Societatea Rom�#259; de Medicină Fizică şi Rec

Spitalul Clinic de Urgenţă ELIAS Bucureşti, 7-8decembri
  

   
4.2. Organizare de congrese si simpozioane internationale si nationale  

  

1.Organizator si membru in comtietul stiintific al conferintei nationale cu participare inte
si complex de promovare a sananatatii" 6-8iunie 2008, Craiova 2.Moderator Congresu

octombrie, 2005 3.Membru in comitetul stiintific al Congresului Blacanic de Medicina 
4.Moderator sectiunea kinetoterapie in cadrul conferintei"PHYSICAL EDUCATION, SPORT

of Pitesti, Pitesti Romania, Faculty of Physical Education and Sport, Nov

  
  4.3. Activitatea didactica  

  

Activitatea didactică s-a desfăşurat in cadrul secţiei de kinetoterapie, unde am susţinut
ortopedice, Kinetoterapie inafecţiuni neurologice, Protezare-ortezare, la studenţii anul
activitatea didactică şI in cadrul orelor de lucrări practice la disciplinele Kinetoterapie 

ortezare. Activitatea didactică a fost completă inaceastă perioadă datorită iniinţării cursu
cursuri de specialitate la următoarele discipline, din cadrul masteratului Kinetoterapia in
sistemului nervos in boli neurologice ; Tehnici şi metode de fizioterapie in bolile sistem

kinetice in afecţiunile neuropsihice la copii ; Patologia SNP-metodologie de recuperar
Dismorfismele aparatului locomotor ; in cadrul masteratului cu tema Traumatologie si re
predare a următoarelor cursuri : Bazele recuperării in traumatologia sportivă ; Recupera

de ameliorarea a mobilităţii şi creştere a forţei musuclare. Am elaborat un număr de 6
calitatea de prim autor sau coautor. ή toată această perioadă ca şi in cea anterioară am

licenţă, care au fost realizate in domeniul recuperării neurologice şi posttraumatice
postuniversitar de perfecţionare cu tema Masaj terapeutic, tehnici speciale de masaj, m

patologia infantilă - masaj shiatsu" 
  
 
  
5. Apartenenta la organizatii stiintifice
5.1 Apartenenta la academii stiintifice internationale si nationale  
 
Denumirea academiei Tipul academiei A

 



  
5.2 Apartenenta la organizatii stiintifice internationale si nationale 
 
Denumirea organizatiei Tipul organizatiei 

Federaţia Internaţională de Medicină Sportivă,  internationala 
Societatea Romamna de Medicină Sportivă,  nationala 
Societatea Balcanică de Medicină Sportivă,  internationala 
Societatea Romana de Medicină Fizică şi Recuperare,  nationala 
European Sport Medicine Association,  internationala 
European College of Sport Science,  internationala 

 

Editarea datelor despre Publicatii  
     
      
1. Articole 
1.1 Articole publicate in reviste cotate ISI 
 

Autor  Titlu  
Nr 
aut
ori 

Revis
ta  

Factor 
impact 
revista(
daca 
exista) 

Afiliere
a 
instituti
onala 
declarat
a de dvs 

Pre
miat 
CNC
SIS 
PN-
II-
RU-
PRE
C-
ISI  

IS
SN An 

1.Calotă F., Ligia Rusu, 
Mogoantă S., Camen D., 
Moraru E, 2007, Study of 
lower limb venous flux at 
athletes,Sport Science for 
Health, 2007 ISSN 1824-
7490 (Physical Education 
Index), jurnal indexat ISI 
LINK MASTER JOURNAL 
http://scientific.thomson.com/
isilinks/journals/s/ lucrarea 
acceptată spre publicare in 
cursul lunii iulie 2007. 

Study of 
lower limb 
venous 
flux at 
athletes 

5 

Sport 
Scienc
e for 
Health

 

Universit
atea din 
Craiova 

NU 

18
24-
74
90 

20
07

2.Ligia Rusu, Mirela 
Vasilescu, Sorina Cernăianu, 
Dragomir M., Elvira Păun, 
Proprioceptive trening in 

Propriocept
ive training 
in 
rehabilitati

5 

Sport 
Scienc
e for 
Health 

 

Universit
atea din 
Craiova 

NU 

18
24-
74
90 

20
07



rehabilitation of knee stability 
in soccer players, Sport 
Science for Health,2007 ISSN 
1824-7490 (Physical 
Education Index) 2007, jurnal 
indexat ISI LINK MASTER 
JOURNAL 
http://scientific.thomson.com/
isilinks/journals/s/ lucrarea 
acceptată spre publicare  

on of knee 
stability in 
soccer 
players 

3.Rusu Ligia,M.Vasilescu, 
E.Paun, M. Dragomir 

Assessmen
t and 
propriocept
ive 
rehabilitati
on 
programme 
in 
infraspinat
us 
syndrome 
at athletes 

4 

Isokin
etics 
and 
Exerci
se 
Scienc
e 

 

Universit
atea din 
Craiova 

NU 

09
59-
30
20 

20
08

4.Rusu Ligia, M.Vasilescu, 
E.Paun, M. Dragomir 

Algorithm 
of 
prevention 
and 
rehabilitati
on in 
iliotibial 
fasciitis of 
runners 

4 

Isokin
etics 
and 
Exerci
se 
Scienc
e 

 

Universit
atea din 
Craiova 

NU 

09
59-
30
20 

20
08

5.Vasilescu Mirela, Rusu 
Ligia, M.Dragomir 

Using 
thensiomyo
graphy in 
the 
manageme
nt of 
hamstring 
injuries 
prevention 

3 

BJSM 
The 
journa
l of 
Sport 
and 
Exerci
se 
Medic
ine 

 

Universit
atea din 
Craiova 

NU 

03
06-
36
74 

20
08

 
  
1.2 Articole publicate in reviste indexate in baze de date internationale  
 

Autor(i)  Titlu  Nr 
autori Revista  Tip R

1.Ligia Rusu; Mirela Complex of rehabilitation 2 Sportska medicina Nation



Maria Vasilescu;  programme in 
infraspinatus syndrome 

volumen ?Sportska 
Medicina volumen 7, 
2007, 

2.Ligia Rusu, 
M.Dănoiu, Suzana 
Dănoiu, E.Păun 

Morpho-physiological 
aspects of raports 
between bone and 
marrow bone,  

4 

Romanian Journal of 
Morphology and 
Embryology, volume 
47,Number 3, 2006, 
p.269 

Internat

3.Mirela Vasilescu, 
Ligia Rusu, Florin 
Romanescu 

Modern method for the 
muscle performance and 
fatigue evaluations in 
sport medicine3 

 
Sportska medicina 
volumen 5, broj 4/2005 Internat

4. Ligia Rusu, Elvira 
Păun, Denia Enescu 
Bieru  

Diagnosticul şi abordarea 
terapeutică sindromul 
Burner la sportivi 

3 

Medicina Sportivă nr. 
4/2005, jurnalul 
Societăţii Rom� de 
Medicină Sportivă 

Nationa

5. Ligia Rusu, Mirela 
Vasilescu,Taina 
Rinderu, Anca Ionescu

The importance of closed 
kinetic chain in 
rehabilitation of knee 
after ACL reconstruction

4 Sportska medicina 
volumen 5, broj 3/2005 Internat

 
 
 
  
1.3 Articole cu referinte in periodice internationale sau nationale neindexate in 
 

Autor(i)  Titlu  Nr 
autori  Revista  

1.Ligia Rusu, Călina 
Mirela, Elvira Păun, ,  

Rolul kinetoterapiei tratamentul 
plexopatiei brahiale(Thoracic outlet 
syndrome-TOS); 

3 Revista de R
Fizică Şi Ba

2.Ligia Rusu, Călina 
Mirela, Elvira Păun;, ,  

Studiu comparativ al reeducării 
funcţionale a genunchiului după 
ligamnetoplastie 

3 Revista de R
Fizică Şi Ba

3.Ligia Rusu, F. Calotă,  
Analiza microanatomică a raporturilor 
dintre structurile osteo şi 
hematogeneratoare ; 

2 
Cercetări ex
chirugicale n
Hestia 

4. M.R.Stănescu; G.S. 
Drăgoi; Ligia Rusu,) 

Digital Anatomy: A challenge to a new 
approach on anatomical terminology  3 

Revista CRA
MEDICALA
2003 

5.Ligia Rusu, Mirela 
Vasielscu, Fl. 
Romanescu, ; ,  

Reabilitarea pacienţilor cardiaci prin 
exerciţiu fizic  3 Medicina Sp

6.Ligia Rusu, Vasilescu 
Mirela, Ionescu Anca; 

Sindromul de preexcitaţie Wolf-
Parkinson-White(WPW) la sportivi  3 Medicina Sp



 
  
1.4 Articole publicate in alte periodice
 

Autor(i)  Titlu  Nr 
autori Revista  

1. Ligia Rusu; 
Mircea Dănoiu, ,  

Eficienţa aplicării tratamentului 
kinetic recuperarea 
epicondilitelor cotului 

2 
Revista-Citius Altius Fortius 
aprilie2002, pag. 29, Univers
Piteşti. 

2. Ligia Rusu; 
Mircea Dănoiu, ,  

Hipertensiunea arterială la 
pacienţii activi-terapia 
nonfarmacologică şI 
farmacologică  

2 

Revista* MEDICINA 
PALIATIVĂ,revistă a Societ
de Paliatologie şI Tanatologie
2001,pag. 1. 

3M. Vasilescu, 
Ligia Rusu, D. 
Ciocănescu 

Rehabilitation programm of 
chronic lumbar pain using 
muscle aponevrosis stretching  

3 Exercises and Society:Journa
Science Nr. 39,2005,  

 
  
2. Carti  
2.1 Carti publicate la edituri nationale si internationale
 

Autor(i)  Titlu  Nr 
autori  Editura

1.Ligia Rusu, ,  
Intervenţia kinetică 
afecţiunile sistemului 
neuromioartrokinetic- 

1 Nationa

2.Ligia Rusu, -, 2007,  Ortezarea-Protezarea 
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